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Kostenvoranschlag	
Ernährungsberatung		(therapeutische	Ernährungsberatung	nach	§	43	Nr.2	SGB	V)	
	

Für	die	ärztlich	empfohlene,	ernährungstherapeutische	Beratung	entstehen	voraussichtlich	folgende	Kosten:	

Leistung	 Zeitaufwand	 	

Erstberatung		
(Anamnese,	Zielführung,	Sichtung	Befunde	und	
Ernährungsprotokoll,	Maßnahmen	zur		
Ernährungsumstellung,	Empfehlungen	zur	
Lebensmittelauswahl,	Informationsmappe	
	
Vier	Folgeberatungen		
(Protokollauswertung,	Kontrolle	der	formulierten	Ziele,	
patientenorientierte	Beratung	und	Betreuung	bei	
auftretenden	Problemen	zur	Ernährungsumstellung,	
Kostempfehlungen,	Stärkung	der	Eigenkompetenz	und	
Selbstverantwortung)	

	
1	x	60	min.	à	EUR	80,00	

	

	
	
	
4	x	45	min.	à	EUR	55,00	

	
EUR	 	80,00	

	

	

	
EUR						220,00	

	 Gesamt	netto	 EUR	 300,00	
	

Ich	würde	mich	freuen,	wenn	Sie	mein	Beratungsangebot	in	Anspruch	nehmen	möchten.	Bitte	melden	Sie	
sich	nach	Rücksprache	mit	Ihrer	Krankenkasse	telefonisch	zur	Absprache	eines	Beratungstermins.	

Mit	freundlichem	Gruß			
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